GAIA

IL CERCHIO DELLE MAMME
il Mercoledi dalle 10 alle 12

GAIA si é trasferita
nella nuova sede in
viale del Progresso,15

Uno spazio ed un tempo gratuiti
dedicati alle mamme in attesa

e alle neomamme di bambini da 0 a 12 mesi.
GAIA é un punto diincontro dove
condividere I'esperienza della maternita.

Servizi offerti:
Pesata del bambino & Consulenza allattamento

GLI INCONTRI CON GLI ESPERTI

19 gennaio: Sempre in braccio? | bisogni dei bambini
l'educatrice perinatale

26 gennaio: Pace in famiglia. Come cambiano i rapporti
dopo la nascita di un bambino
la psicologa

2 febbraio: Baby Blues: la malinconia dopo il parto
la psicologa

16 febbraio: Leggere? Che (bi)sogno
I'educatrice perinatale

23 febbraio: Omeopatia: rimedi per tutti i giorni
la farmacista

7 marzo: Capricci: piccolo corso di sopravvivenza
per mamme e papa
la psicologa

9 marzo: Rientro al lavoro... e adesso?
la psicologa

23 marzo: Autosvezzamento: come si fa?
la consulente IBCLC

30 marzo: Postura e sviluppo motorio dalla nascita ai primi passi
la fisiatra

11 aprile: Lei, lui e I'altro: il rapporto di coppia dopo il parto
la psicologa

27 aprile: Lo sviluppo del linguaggio del bambino da 0 a 24 mesi
la logopedista

11 maggio: Perché non mangi?
la psicologa

25 maggio: I sensi di colpa della mamma
la psicologa

8 giugno: Osteopatia: aiuto per mamma e bambino
l'osteopata

Visita il sito www.gaiaspaziomamme.net
per scoprire gli altri incontri del mese
Costo di ogni incontro € 10,00 - Inizio alle ore 10.30
Per iscrizioni: info@gaiaspaziomamme.net oppure al 349 520 2195

GAIA SPAZIO MAMME
viale del Progresso, 15 - Soave (Vr)

Per informazioni: llaria 349 5202195

Gaia per le mamme, per le donne



